
FORMATION CONTINUE

CALENDRIER 2025

FORMATION FORMATEUR DATE DURÉE LIEU

Dry needling - Module 1 Réflexothérapie 
antalgique transcutanée par aiguilles sèches

Steve PELLETIER 
Yannick AUDO

22-23 fév. 14 h IFEC-Ivry

Manipulation vertébrale HVLA du rachis 
cervical

Etienne DUBARRY 01-02 mars 16 h IFEC-Ivry

Examen ultrasonore des membres supérieur et 
inférieur - Module 2

Dr Michel 
CHAHBENDERIAN

08-09 mars 11 h IFEC-Ivry

LCDC - Fondamentaux des blessures en 
course à pied

Florent ALLIER 22-23 mars 18 h IFEC-Ivry

Dry needling - Module 2 Réflexothérapie 
antalgique transcutanée par aiguilles sèches

Steve PELLETIER 
Yannick AUDO

05-06 avril 14 h IFEC-Ivry

Active release technique - Module 1 - Rachis 
(formation en anglais)

Dr Allen WOOD
Dr. Elisabetta MISITANO

09-11 mai 21 h IFEC-Ivry

Examen ultrasonore des membres supérieur et 
inférieur - Module 3

Dr Michel 
CHAHBENDERIAN

17-18 mai 11 h IFEC-Ivry

Les fondamentaux de la douleur et de la 
biomécanique

Dr Greg LEHMAN 24-25 mai 14 h IFEC-Ivry

Dry needling - Module 3 Réflexothérapie 
antalgique transcutanée par aiguilles sèches

Steve PELLETIER 
Yannick AUDO

oct. 14 h IFEC-Ivry

Approche pluridisciplinaire dans la prise en 
charge de la lombalgie

Arnaud LARDON 
Cédric BRISSET
Gaylord HOUART

déc. 12 h IFEC-Ivry

Examen ultrasonore des membres supérieur et 
inférieur - Module 1

Dr Michel 
CHAHBENDERIAN

déc. 11 h IFEC-Ivry
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